Hssiaelo por: JESUS MANUEL MARTINS CARDOSO
Mg, o Identificagio: 01500643
fata: 20460421 11:24:38+01'00"

.-"ff/w - /
@9 Arepal

A C‘W AssUClagae pars servigo
iZw . e apole soclal
p— a reformados da epal

CONSELHO FISCAL

PARECER DO CONSELHO FISCAL
AO
RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2025

O Conselho Fiscal, no cumprimento das suas competéncias previstas no n2 1 do artigo 322
dos Estatutos da AREPAL, procedeu & apreciacdo do Relatério e Contas do Exercicio de 2025
elaborado pela Dire¢o da AREPAL, tendo em vista a emiss8o do correspondente parecer,
conforme se apresenta de seguida,

1. APRECIACAO DO RELATORIO

O trabalho do Consetho Fiscal centrou-se na andlise do Relatdério e Contas de 2025, nas
Demonstracfes Financeiras e no respetive Anexo, bem como nos demais documentos
contabilisticos de suporte aos mesmos que nos foram facultados, tendo-se constatado que,
de um mado geral, foram seguidos os principios contabilisticos geralmente aceites e as
normas em vigor.

Os rendimentos totais atingiram os 982 066,78 euros, 14,76% a mais que os resultados de
2024, e 12,30% a mais que as previstes para ¢ ano em apreciagao.

Os rendimentos resultam fundamentalmente das mensalidades dos utentes do LAR e
comparticipacGes familiares no total de 472 503,76 euros (48,11%), das comparticipacdes da
Seguranga Social, no moniante de 262 427.01 euros (26,72%) e dos subsidios e danativos,
que no seu conjunte ascendem a 127 083,96 euros (12,94%).

Os restantes rendimentos, nomeadamente quotizacBes, reembolsos do valor de
medicamentos e fraldas, cativacdo de irs e devolugdo de iva, almogos no Centro Dia, de
reformados e ativos e familiares, rendimentos financeiros e outros nio especificados,
atingiram no ano em apreciacdo 120 855,05 euros, 12,31% do total.
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Os gastos totais, por seu lado atingiram os 981 274,89 euros, representando um acréscimo
de cerca de 10,03% face aos de gastos de 2024.

Destacam-se os mais significativos, como os gastos com pessoal, remunera¢des e encargos
patronais, que atingiram no ano em aprego 413 193,98 £, correspondendo a um acréscimo
da ordem dos 15,22% face ao ano anterior, ribrica que representa 42,11% dos gastos fotais.

Os gastos com refeic@es atingiram um montante de 207 330,30, valor que correspoande a um
acréscimo de 28,18% relativamente a 2024 e que representa 21,13% dos gastos totais.

Os fornecimentos & servicos externos ascenderam a 505 098,58 euros, correspondente a um
acréscimo de 6,92% relativamente ao ano anterior, representando 51,47 % dos gastos totais.

A referir ainda como gastos significativos o valor de 95 543,18 euros em pessoal Trago de
Unido, 25 654,18 euros em Honordrios, 13 204,44 euros em pessoal de limpeza e 25 686,70
euros em conservacio e reparacdo, 28 514,06 euros em medicamentos, fraldas e outros
artigos de salide, 56 889,37 euros em eletricidade, gaz e combustivels e 13 371,82 euros em
servigos diversos.

Os gastos com as depreciacdes e amortizacties dos atlvos imobilizados da Instituicdo
ascenderam a 59 311,33 euros, e respeitam fundamentalmente aos edificios e outras
construcBes e instalagdes.

No computo geral, registou-se com agrado, um lucro no exercicio no valor de 791,89 euros,
valor deveras significativo, pela positiva, mas ainda insuficlente, considerando os gastos
previsiveis tendo em conta os resultados hegativos & ocorridos em 2022, 2023 e 2024,
alterando-se desta forma a tendéncia de degradagdo estrutural da situagdo econdmica e
financeira da instituicio. HA necessidade de aumentar as receitas da instituicdo,
nomeadamente no gue respeita ao aumento do nimero e ufentes, tendo em conta gue as
instalagdes e a assisténcia suportardo tals acréscimos sem afetar a qualidade dos servigos.

Por outro lado, ndo se vislumbra no curto prazo, expectativa razodvel de contrariar a
tendéncia do passado face ao. aumento dos pregos dos produtos com se tem verificado.
Recomenda-se assim o esforgo de uma ainda methor adequacdo dos gastos operacionais, &
procura de eventuais novas fontes de rendimento, por farma a contrariar o desequilibrio
que se tem verificado e como referido acima com as percentagens significativas de aumento
dos gastos com pessoal, refei¢bes e outros, em contraponto com os rendimentos.
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2. PARECER

Face ao exposto, o Conselho Fiscal d& o seu parecer favoravel ac Relatdrio de Contas
apresentado pela Dire¢do da AREPAL que se apresenta, com as devidas reservas, face aos
riscos jd mencionados, estando assim o mesmo em condicdes de merecer a aprovagdo da
Assembleia Geral.

O Conselho Fiscal da ainda o seu parecer favoravel a proposta de aplicagdo do resultado
liquido do exercicio, no valor positivo de 791,89 euros. Tendo em conta que as reservas
existentes, no valor de 15 391.48 euros se tornam insuficientes para absorver os resultados
negativos do passado. Entende o Conselho Fiscal, esperando que resultados positivos
futuros possam absorver o mesmo, pelo que considera favoravel a aprovagdo da proposta
da Diregdo, de gue o resultado apurado seja transferido, na totalidade, para a conta 56 —
Resultados Transitados.

Lishoa, 22 de abril de 2026

O Conselho Fiscal

e

Julio Maria Filipe (Presidente)
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Jesus Manuel Martins Cardoso (Vogal)
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Vitor Manuel Maiay



